
    
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Helge Timmerbergs Reise-ABC in 3. 
Auflage bei Solibro erschienen 

Unter dem Titel „Timmbergs Reise-ABC“ sind soeben 

im münsterischen Solibro Verlag die kurzweiligen 

Reisetipps des Reise- & Lifestyle-Journalisten Helge 

Timmerberg in 3. Auflage erschienen.  

Das Buch: Wie hoch ist das Risiko, von einer herunterfallenden Kokos-

nuss erschlagen zu werden? Wie krault der Urlauber gegen die Strömung 

zum Strand zurück? Was tut man, wenn man von einem Hunderudel 

überfallen wird? Und warum sollte man den nächsten Flieger nach Hause 

nehmen, wenn man im Ausland Zahnschmerzen bekommt? 

Der in der deutschen Presselandschaft omnipräsente Reise- und Aben-

teuerschriftsteller Helge Timmerberg hält in diesem Buch die Antworten 

parat, basierend auf seinem jahrzehntelangen Erfahrungsschatz als Welt-

reisender. In 26 Geschichten von A bis Z verrät er auf humorvolle Weise 

die kleinen aber wirkungsvollen Tricks eines erfahrenen Weltenbummlers 

im Umgang mit den Widrigkeiten der Fremde, die auch für Pauschalrei-

sende von Interesse sind. In A - wie Anfängerfehler, B - wie billig, E - wie 

Einheimische oder G - wie Gefahr bis Z - wie Zahnarzt werden dem Leser 

auf kurzweilige aber durchaus literarische Weise die Besonderheiten, 

Skurrilitäten und Gefahren auf Reisen mit einem Augenzwinkern nahege-

bracht. Timmerberg: „Erfahrungsgemäß liegen die schönsten Geschichten 

immer hinter der Gefahr. Direkt dahinter. Aber vielleicht irre ich mich da. 

Vielleicht liegt es auch nur am Überleben, dass man plötzlich wieder so 
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gerne lebt.“ Zahlreiche Geschichten sind mit Cartoons des schwarzhumo-

rigen und Besten deutschsprachigen Comic-Künstlers 2002, Peter 

Puck, illustriert, deren professioneller Strich die Leser zusätzlich zum 

Schmunzeln animiert. Dieses Buch gehört in jede Reisetasche. 

Der Autor:  Helge Timmerberg entschloß sich mit zwanzig im Himalaja 

dazu, Journalist zu werden. Seitdem schreibt er Reisereportagen aus al-

len Teilen der Welt. Nur Crew-Mitglieder der großen Fluglinien sind mögli-

cherweise mehr unterwegs. Der moderne Nomade Timmerberg, der ohne 

Reisen nicht leben kann, etablierte in Deutschland als einer der ersten 

den „New Journalism“ im Stile eines Hunter S. Thompson. Er schreibt für 

die wichtigsten Pressetitel der Republik, bisher u.a. in Tempo, Bunte, SZ- 

Magazin, Stern, Spiegel, Zeit, Woche, Bild, BZ, Elle, Playboy, Penthouse, 

Lui, Merian, Wienerin oder Allegra. Aber er ist nicht nur als Skan-

daljournalist bekannt – er testete für verschiedene Redaktionen so gut wie 

sämtliche Drogen einschließlich Viagra – sondern hat sich auch durch 

seine abenteuerlichen Reiseberichte einen Namen gemacht, wie im eben-

falls im Solibro Verlag erschienenen Dauerseller Tiger fressen keine Yo-

gis (ISBN 3-932927-22-5) nachzulesen ist.  

Der Illustrator:  Der Comiczeichner, Texter und Werbeillustrator Peter 

Puck wurde durch seine monatliche Comicserie RUDI in div. Stadtmagazi-

nen bekannt. Auf dem Internationalen Comic Salon Erlangen wurde er 

2002 zum Besten deutschsprachigen Comic-Künstler gewählt. Treffsi-

cher hat er Timmerbergs Reise-ABC illustriert und deckt dabei stilistisch die 

ganze Bandbreite von augenzwinkernd-liebevoll bis boshaft-zynisch mit 

elegantem Schwung ab. 
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